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PROGRAMA INSTITUCIONAL DE MOVILIDAD ESTUDIANTIL 

PIMES-UADY
Dirección General de Desarrollo Académico
Coordinación del Sistema de Atención Integral al Estudiante 

GUÍA PARA LA ELABORACIÓN DE LA “MEMORIA DE ESTUDIANTES”

Esta guía tiene el propósito de apoyar la elaboración de la memoria con la intención de que sea de utilidad para mejorar el Programa Institucional de Movilidad Estudiantil promovido por la UADY y que la experiencia para los estudiantes sea del mayor beneficio posible. Te agradecemos que seas lo más explícito e imparcial posible.

I. DATOS PERSONALES

1. Nombre:
2. Facultad de UADY


Licenciatura: 
3. Teléfono domicilio:                                         Celular:
4. E-mail:
II. DATOS ACADÉMICOS

1. Universidad destino
2. Centro o Facultad receptora:
3. Periodo de la estancia (meses y año):
	Materias cursadas
	Calificación obtenida
	Materia equivalente en la UADY

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


III. EXPERIENCIA ACADÉMICA

1. Describe brevemente cómo consideras la calidad de los cursos tomados (calificar al profesor, si te dieron todas las indicaciones de cómo se llevaría el curso, si los exámenes fueron de acuerdo a lo enseñado en clase, si había parte práctica, etc.).

2. Explica cómo consideras que esta experiencia influirá en tu desempeño académico (beneficios y aprendizaje).

3. Compara la calidad académica de tu Facultad con la Facultad receptora.

4. Enumera los eventos académicos a los que asististe durante tu estancia (conferencias, cursos cortos, asistencia a talleres, visitas educativas, etc).

5. Detalla si los servicios con los que cuenta la institución receptora te fueron útiles y si contaban con la infraestructura adecuada (biblioteca, centros de cómputo, deportivos, laboratorios, auditorios, etc).

6. Señala cuál fue el trato con el Departamento de Intercambio de la institución receptora, en qué aspectos te apoyó y de qué forma.

IV. EXPERIENCIA PERSONAL

1. Especifica qué tipo de hospedaje utilizaste, cómo lo encontraste y si lo recomiendas (anexar datos). 

2. Aclara si el hospedaje utilizado se encontraba cerca de la institución y si el servicio de transporte público era de fácil acceso. 

3. Comenta cuál fue tu impresión sobre la ciudad (ejemplo: ciudad tranquila, con buena seguridad, muchos centros de diversión y culturales, etc).

4. Describe cómo calificarías a la gente de esa ciudad (amable, huraña, fría, etc.) y comenta las experiencias agradables o si experimentaste algún incidente desagradable por la actitud de la gente. 

5. Explica cómo realizaste tus comidas (las preparaste tú mismo, cocinas económicas, restaurantes, cafeterías de la universidad, etc.).
6. Indica cuáles fueron los montos gastados durante tu estancia en los siguientes rubros:

	Rubro
	Gasto

	Transporte Mérida - Ciudad de la Universidad receptora - Mérida
	

	Hospedaje
	

	Alimentos
	

	Libros y papelería
	

	Diversión
	

	Gastos personales
	

	Total
	


7. ¿Consideras que vivir en esa ciudad es más caro o menos caro que vivir en Mérida?
8. Describe si estuviste preparado para dar información sobre la UADY, sobre Mérida y el Estado de Yucatán. Anota cuáles fueron los puntos que consideras te hicieron falta en este aspecto.

V. PROBLEMAS
1. Plantea los problemas que te encontraste a tu llegada o que tuviste durante tu estancia tanto en el aspecto académico como en el personal, y comenta cómo los solucionaste.

VI. SUGERENCIAS
1. Menciona las sugerencias que le darías a la Facultad y a la Coordinación del Sistema de Atención Integral al Estudiante para preparar mejor a los futuros estudiantes de movilidad.

2. Describe las sugerencias y recomendaciones que le harías a futuros estudiantes de movilidad.

VII. CONCLUSIONES

1. Comenta si esta experiencia cumplió tus expectativas tanto en el aspecto académico como en lo personal.

2. Si tuvieras la oportunidad de realizar otra estancia de movilidad, de manera general comenta por qué lo harías o por qué no.
3. En una sola palabra define esta experiencia.
Anexo: Favor de anexar copia de tus calificaciones si ya las tienes y algunas fotografías digitales para futuras exposiciones a los nuevos estudiantes de movilidad.

¡GRACIAS POR TU TIEMPO Y EXPERIENCIA”

Atentamente

Coordinación del Sistema de Atención Integral al Estudiante
Enviar a: Lic. Norma Navarrete Demara

ndemara@uady.mx
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